Vilkar forlgb:

Treeningstid aftales forud og afbud skal ske hurtigst muligt og senest 12 timer inden aftalt tid, ellers koster
det 1 klip. Forlgbet skal afsluttes indenfor 12 maneder. Ubrugte klip vil derefter bortfalde uden varsel.

Vilkar klippekort, holdtraening:

Klippekortet er gyldigt i 6 mdr. fra kgbsdato. Ubrugte klip bortfalder uden yderligere varsel. Der skal meldes
til treening enten mundtligt, pr. sms eller mail. Tilmeldingen er bindende. Afbud til traening skal ske senest
12 timer fgr treeningen eller bruges et klip.

Vilkar Manedskort:

Fast aftalt treeningstid. Afbud bedes meldes i god tid, senest 12 timer inden aftalt tid. Der erstattes ikke
med ny tid ved akut afbud. Afbud pga. ferie erstattes hvis det meldes senest ugen fgr. Ved afbud fra
Fitdyou pga. ferie eller sygdom aftales erstatningstid. Ved helligdage kan tiderne flyttes. Du har en fast
terapeut, men der kan ske aflgsninger ved ferie og sygdom. Ophgr af eller eendring af manedskort skal
meldes senest d. 15. i maneden fgr.

Vilkar manedskort holdtraening:

Giver adgang til minimum 1 ugentlig holdtraening i 3 maneder. Der skal meldes til treening enten mundtligt,
pr. sms eller mail. Tilmeldingen er bindende. Afbud til treening skal ske senest 12 timer fgr treeningen.



